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Créé pour toutes les femmes
victimes de violences dans 
les relations amoureuses 
accompagnées ou non de leurs 
enfants,

pour un moment d’échanges,  
un temps de répit, pour appréhender 
les démarches possibles,  
pour dénoncer et se protéger des 
violences.

L’APPART est un lieu 
ressource, convivial  
et confidentiel où vous 
pouvez trouver :

Un soutien individuel
Information juridique 
Accompagnement dans les 
démarches 
Écoute et soutien 
psychologique des femmes  
et des enfants
Soutien à la parentalité

Services également disponibles 
sur Yssingeaux

Des temps collectifs 
les jeudis de 14h00 à 16h00 : 
sophrologie, cercle de parole, 
atelier d’écriture
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