
Le réflexe égalité
hauteloire.cidff.info

égaux
Sommes-nous tous 

Thématiques d’intervention en milieu scolaire
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aux études sup.
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2022 - 2023



Le CNIDFF a reçu du Ministère de l’Education Nationale un agrément national d’association éducative 
complémentaire de l’enseignement public. 

Le CIDFF est également agréé Espace de Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle.

Public 
Enfants (dès la grande section), 
adolescents, jeunes adultes  
et adultes.

lieu  
Au sein des écoles primaires, 
collèges, lycées, centres 
sociaux, centres de loisirs…

intervention
Le CIDFF vous accompagne 
pour élaborer et mettre 
en œuvre vos projets de 
prévention en lien avec ses 
domaines de compétences. 
Nos interventions peuvent 
s’intégrer à un programme 
d’actions annuel ou pluriannuel. 

Durée 
Chaque intervention a une 
durée comprise entre 1h30  
et 2h.

Outils utilisés
Les outils sont adaptés à l’âge 
des élèves : jeux, histoires, 
quizz sur tablette, vidéos, 
débats et discussions.

Le CIDFF intervient dans le 
cadre de prestations payantes 
(hors financements publics
spécifiques).

Possibilité  

de prêt 

d’exposition

éducation au consentement
Interroger les enfants et adolescents 

sur la notion de consentement  
et insuffler une écoute  
respectueuse de l’autre

Du CE1 au lycée

Qu’est-ce qu’être amoureux ?
Comprendre le sentiment amoureux  

et le différencier des autres émotions

De la 4ème au lycée

PRéVENTION DU SEXISME ET DES 
VIOLENCES LIéEs AU GENRE

Identifier les comportements et les violences 
sexistes et sexuelles présents dans notre 

société ainsi que leurs conséquences. Libérer 
la parole et apprendre à mieux réagir

De la 3ème au lycée

Exposition disponible sur cette thématique

violences  
dans les relations 

amoureuses
Sensibiliser les jeunes au 

phénomène des violences dans 
les relations amoureuses et 
les aider à développer des 

relations plus saines

À partir du lycée

cyber-violences
Identifier les violences virtuelles  

et comprendre comment s’en protéger

De la 6ème au lycée

Exposition disponible sur cette thématique

So
cl

e 

co
mmun à toutes nos intervention

s

l’égalité 
filles - garçons 
femmes - hommes

Mixité et respect des différences, 
stéréotypes de genre et préjugés, 

les mécanismes de construction des 
inégalités entre les 2 sexes

Possibilité de l’enrichir d’une 
ou plusieurs des 8 thématiques 

complémentaires proposées

équilibre  
et relation  
au sein du 

couple
Comprendre 

comment 
fonctionne une 

relation équilibrée, 
basée sur la 

confiance et la 
bienveillance

À partir du lycée

Nouveau

MIXITé DES MéTIERS : 
élargissement des choix 

professionnels
Déconstruire les stéréotypes pour 
encourager la diversification des 

choix professionnels pour les 
deux sexes

De la 6ème au lycée

Nouveau
Frise interactive sur 
l’histoire des droits 
des femmes

 8 mars • Journée internationale des droits des femmes 

04 71 09 49 49
hauteloire.cidff.info

histoire  
des droits  
des femmes

Connaître l’évolution des droits des femmes  
au cours des 70 dernières années

De la 6ème au lycée

DéVELOPPEMENT DES COMPéTENCES 
PSYCHOSOCIALES

Contribue à renforcer chez les enfants et adolescents le 
respect de soi et des autres, l’empathie, l’expression de 

ses émotions et ressentis, etc.

À partir de la GS

 Qualifié instructeur MISP™, programme dédié  
aux 4 à 12 ans



Ne
 p

as
 je

te
r s

ur
 la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
. C

ré
di

t p
ho

to
s 

: A
do

be
 S

to
ck

.   
    

    
    

 C
ré

at
io

n 
: w

w
w

.s
tu

di
oN

3.
fr

 - 
06

 8
3 

33
 3

4 
53

2, rue André Laplace
43000 Le Puy-en-Velay
04 71 09 49 49
animation@cidff43.fr
hauteloire.cidff.info Siret : 38757899000021  

N° d’organisme de formation : 83430322843

BIEN DANS LEUR GENRE
 �Proposée sous la forme d’un test cette exposition 
interactive permet d’ouvrir des espaces d’expression 
et d’échanges pour pacifier les relations filles-garçons, 
encourager la coopération...

 Dès le collège

 22 panneaux

l’égalite c’est pas sorcier
 �Exposition dynamique sur l’égalité qui provoque le débat et 
crée un mouvement

 Grand public

 22 panneaux

l’égalite ça se travaille 
 �Exposition en réalité augmentée sur le travail et les droits 
des femmes

 A partir du CM2

 23 panneaux souples à accrocher

La santé des enfants exposés 
aux violences conjugales

 �Exposition proposée par le réseau de lutte contre les 
violences

#Violencejetequitte
 �Une exposition pour sensibiliser les jeunes au phénomène 
des violences au sein du couple et pour favoriser l’accès 
aux droits des jeunes victimes

 �Dès 16 ans

 �4 mini BD constituées d’illustrations inédites de l’auteure-
dessinatrice Lili Sohn

2 expos « Fais Pas Genre... » 
proposées avec le soutien de l’Espace 
Solidarité Passerelle Avec le soutien de 
l’Espace Solidarité Passerelle

> Les violences sexistes et sexuelles 
 �Exposition ludique et interactive sur les violences sexistes  
et sexuelles et leurs conséquences

 15-25 ans      12 panneaux

> Les cyber violences
 �Exposition interactive sur les cyberviolences

 15-25 ans      6 panneaux

Expositions

Pour plus d’information sur les prêts d’expositions ou l’organisation de visites médiatisées contactez-nous

Conseil possible sur les livres, films et jeux 
également disponibles sur ces thématiques.


